Snaithe: Cluichi Leibhéal Ranga: Naoinain Ceacht: 2

Snaithaonad: Seachadadh, glacadh & gluaiseacht Tagall'tl

Spriocanna Curaclaim:
Clés na Scoile/Halla Cur ar chumas an dalta a theacht isteach ar scil na ciceala Curaclam na mBunscoileanna
- Druibledil na liathréide leis an gcos Corpoideachas (1999)
- Smachtd na liathréide leis an gcos tri { a cheanst né a stopadh Treoirlinte do Mhuinteoiri
- Liathréid a chiceail feadh na talin chuig pairti le tracht na coise Corpoideachais (1999)

Snaithaonad: Cruthu agus imirt cluichi Tionscnamh Spéirt na
mBunscoileanna

http://www.ppds.ie/pcsparchive
/pe/pssi.clickme.html

Spriocanna Curaclaim:
Cur ar chumas na ndaltai cluichi do bheirt a chruthd agus a imirt
- Pasail agus smachtu

- Cic a thabharit faoi na cuil Fun Do GAA Learning Resource

Pack (2007)
Snaithaonad: Tuiscint agus Léirthuiscint ar Chluichi

Liathroéidi Peile éagsula, céin Spriocanna Curaclaim:

thrachta, marcanna, Comhra a spreagadh faoi scileanna gluaiseachta a bhaineann le cluichi &
malai sui forbairt ar na scileanna sin
Forbairt ar straitéisi chun fadhbanna a réiteach agus cinnteoireacht

Nascail:
Gleacaiocht=Snaithaonad: Gluaiseacht (Cothromaiocht)
Luthchleasaiocht — Snaithaonad — Rith

Ceacht

Aghaidh

www.learning.gaa.ie/planner/primary PACA ACMHAINNI




Snaithe: Cluicht

e Roinn na daltai ina
mbeirteanna

e Liathréid amhain idir gach
beirt

* Roinn na daltai ina
mbeirteanna

e Liathréid amhain idir gach
beirt

* Biodh A & B ar aghaidh a
chéile agus tuairim 5m
eatarthu

Leibhéal Ranga: Naionain

| Eagri Gniomh 1 - Druibleail Pointi Teagaisc

Biodh dalta A ag druibledil leis an
liathréid in aon ait laistigh den
chlés/halla

Biodh dalta B & leanacht (gan liathréid)
Ar chomhartha, ceansaigh an liathréid
le ull na coise

Ag dalta B an gniomh a dhéanamh
anois

Lean leis an gniomh agus na daltai ag
malartl go tapa, A ag ceansu na
liathréide ar chomhartha, B ag leanuint
leis an druibledil laithreach

Liathréid ag gach dalta i Line A
Cicedileann A an liathréid chuig B
Stopann/Ceansaionn B an liathréid &
seolann ar ais chuig A

Lean leis an ngniomh ar feadh achair
airithe

Ceacht

e Luassitil ar dtus

e Usdid dha thaobh na coise
chun an liathréid a smachtu

e Ceansaigh/stop an liathréid tri
ull na coise a leagan go
héatrom ar an liathréid

e Coinnigh an liathréid i ngar duit

C Cén fath gur cheart an
liathréid a choineail i ngar
duit?

F Mar gur féidir i a stopadh ar an
toirt nuair a thagann an
comhartha

l Pointi Teagaisc

* Ciceadil, ag baint Usaide as an
taobh istigh den chos

* Stop/ceansaigh an liathréid
le ull na coise

e Fanann an chos nach
gcicedileann le hais na
liathréide

¢ An chos cheannasach ar dtus,
ansin an ceann eile

* Nimoérdon dalta chuig a
bhfuil si ag teacht suil a
choinedil ar threo na
liathréide

e Biodh béim ar an liathréid a
cheansu go tapa & a
sheoladh ar ais go pras




TIONSCNAMH CLUICHI DE CHUID CLG

PE Céim ar Aghaidh

Ceacht
D

Snaithe: Cluicht

e Roinn na daltai ina
mbeirteanna

* Leag con trachta 5m amach
rompu

@

* Leagamach cursa leis na
c6in né le bacainni chomh
maith le targaid né cul

Leibhéal Ranga: Naionain

Ar a seal, déanann an bheirt druibleail
chuig an gcén agus ar ais.

Leagadh an té is deireanai a bhi ag
druibledil an liathréid os comhair na
foirne

Beidh an bua ag an bhfoireann is tuisce
atd suite agus an liathréid acu.

Déan an gniomh aris agus aris eile

Gniomh 4 - Druibleail agus Aimsiu

Déanann na daltai, ar a seal, an
liathréid a dhruibleail timpeall na
mbacanna

Leag an liathréid ar ti agus buail ar
théir cuil

p.

Gniomh 3 - Druiblesil Shealaiochta Pointi Teagaisc

e Spreag na daltai chun
breathnd rompu

* Leag béim ar dhruiblail
smachtaithe agus ar
cheanst ag gach marc

C Céard nach moér a
dhéanamh chun a chinntiu
nach mbuailfidh tu faoi
éinne?

F Breathnu Romhat

Pointi Teagaisc

+ Usaid an d4 chos i gceacht
druibledla

¢ Armhaithe le cothromaiocht,
sin amach an [dmh nach
bhfuil ar thaobh na ciceala




Ceacht
D

TIONSCNAMH CLUICHI DE CHUID CLG PE Céim ar Ag hald h

Snaithe: Cluichi Leibhéal Ranga: Naionain

* Roinn na daltai ina * Seasann na daltai i Line A laistiar da gcul  An liathréid a chicedil leis an
mbeirteanna, liathroéid idir * Tugann gach dalta | Line B cic faoin gctil (5 cic) taobh istigh den chos
gach beirt * Rollaionn A an liathréid ar ais chuig B * Cinntigh nach stopann A an
¢ Osac(h)omhair amach, * Malartaionn A & B aiteacha, A anois ag tabhairt faoin gcul liathroid sula bhfuil an cal
déanadh dalta amhain cul as sroichte aici
malaf sui né as cdin
C Conas gur féidir scorail a

fhagail nios deacra?
Cungaigh an cul

b |

* Cungaigh né fag nios leithne
an cul ag brath ar chumas
na ndaltal

* Moltar rata ard scoérala ar
mbhaithe leis na daltai a
spreagadh
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